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Aktualne, wiosenne tematy

Przyrodnicze walory wiosny

Wiosng wszystko zmienia sie bardzo szybko. Codziennie widac,
jak na drzewach pojawiaja sie nowe liScie, a w parkach zielenieje trawa i
zjawiaja sie kolorowe, pachnace kwiaty. Na przedwio$niu zakwitaja
rowniez pierwiosnki o zottych kwiatach, niebieskie przylaszezki pospolite i
fiolki wonne, purpurowa kokorycz pusta. Rozkwitaja laki, nabierajac
pieknych kolorow, ktore przyciagaja pozyteczne owady. Pokazuja sie
rOwniez zwierzeta, ktore zapadly w gleboki sen. Ptaki wracaja do nas z
cieplych krajow, mozna zauwazy¢ juz bociany. Na zewnatrz jest coraz
cieplej i przyjemniej, stofice §wieci mocniej, a dni sa dluzsze. To sprawia,

iz wiosna jest z pewno$cig jedng z najwspanialszych por roku.

Sie buduje!

Rozpoczela sie rozbudowa szkoly w Murowanej GoSlinie, ktéra
nalezy do Zespolu Szk6l w Bolechowie. Aktualnie budynek posiada dwie
kondygnacje, na ktérych znajduja sie sale lekcyjne, piwnice i poddasze
rowniez wykorzystywane do celow edukacyjnych. Budynek nie jest
przystosowany do os6b niepelnosprawnych, brakuje réwniez sali
gimnastycznej. Dzieki wykonanym pracom uczniowie beda mieli

nowoczesne warunki do nauki zawodu. Po zakonczeniu rozbudowy szkola
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zyska calkowicie nowa cze$¢ budynku z czterema salami dydaktycznymi
(dwie pracownie jezykowe 1 dwie komputerowe), pracownie
gastronomiczng z zapleczem i salg bankietowa, szatnie, pomieszczenie
administracyjne, sale sportowa z zapleczem (hura!) oraz pomieszczenia
sanitarne i techniczne. Natomiast w istniejagcym budynku przewidziano
przygotowanie szeSciu sal dydaktycznych, pomieszczen sanitarnych,
biurowych oraz pracowni hotelarskiej z recepcja i treningowym pokojem
hotelowym.

Sale lekcyjne wyposazone zostana w odpowiednie instalacje
umozliwiajace zamontowanie rzutnika multimedialnego, ekranu oraz
laptopa z dostepem do internetu, bez czego trudno wyobrazi¢ sobie
dzisiejsza szkole. Zainstalowany zostanie roéwniez monitoring i
klimatyzacja. Przy planowaniu modernizacji wzieto réwniez pod uwage
potrzeby oso6b z niepelnosprawno$ciami. Budynki nie beda mialy barier
architektonicznych. Na terenie wokol placowki, oprocz malej architektury
krajobrazu, powstang rOwniez miejsca parkingowe.

Dzieki modernizacji powstanie nowoczesna sala obstugi, ktéra stworzy
mozliwosci ekspozycji dan przygotowanych w pracowni gastronomicznej,
organizacji konkurséow gastronomicznych w komfortowych warunkach
oraz realizacji uroczysto$ci szkolnych. Blisko dwuletnie prace przy
powstaniu calkowicie nowej czesci szkoly nie zakldécag prowadzenia zajeé
lekcyjnych. Rozbudowe starego budynku przewiduje sie w okresie
wakacyjnym.

Bankiet i juz!




25 stycznia odbyl sie bankiet noworoczny organizowany przez
burmistrza Murowanej GoS$liny Dariusza Urbanskiego, na ktorym
uczniowie naszej szkoly zajmowali sie "czym$ dla ciala". Uczniowie byli
podzieleni na dwie grupy - poranng, na ktérej wszystko byto dopinane na
ostatni guzik - oraz popoludniowa, ich zadaniem byla obsluga gosci
zgromadzonych na sali. Mlodziez spisala sie na 100% - jak powiedzial

burmistrz. Nic dziwnego - to nasza mlodziez!

Nasi na Kongresie

Przedstawiciele Zarzadu Samorzadu Uczniowskiego Zespolu Szkol
w Bolechowie w skladzie: Pawel Stocki, Kryspin Dreher, Maja Tyl, Szymon
Popkowski oraz Patrycja Olszewska wraz z opiekunkami uczestniczyli w
Poznanskim Kongresie Samorzadow Uczniowskich. Organizatorem
wydarzenia byla Mlodziezowa Rada Miasta Poznania. Cze$¢ pierwsza
spotkania wypemila dyskusja panelowa na temat roli samorzadow w
ksztaltowaniu $wiadomos$ci obywatelskiej. Cze$¢ druga odbyla sie w

dwoch grupach warsztatowych.

Wywiad z VIP, czyli z Wicedyrektor Malgorzata
Krzyszton rozmawia Pawel Stocki

"Aby potem bylo lepiej!"

Pawel Stocki: Nie sadze, by przedstawianie Pani naszym czytelnikom
bylo konieczne, takze, bez zbednego przedluzania - witam serdecznie.
Malgorzata Krzyszton: Witam.

PS: Tematem dzisiejszej rozmowy bedzie nasza szkola, ale na wstepnie

chcialbym jeszcze zapyta¢, jak znosi Pani aktualnie panujace
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temperatury? (rozmawiano przed aktualng pieknq aurq - red.)

MK: Bardzo dobrze! Lubie zimno, motywuje mnie. Brakuje mi tylko
$niegu, dzieki ktoremu mréz mialby wiekszy urok.

PS: Co$ w tym jest. Wiem, ze nasza placowka oferuje wiele mozliwo$ci
edukacji dla ludzi w r6znym wieku. Czy moglaby Pani przyblizy¢ dostepne
opcje?

MK: Szkola w Murowanej GoS$linie oferuje edukacje w Technikum
Zywienia i Uslug Gastronomicznych oraz Technikum Hotelarstwa.
Uczniowie, ktérzy koncza szkole gimnazjalng, a obecnie w zasadzie juz
szkole podstawowa z oddzialami gimnazjalnymi, po klasie trzeciej
przychodza do nas do szkoly i kontynuujg nauke. Oferujemy réwniez dla
takich uczniow edukacje w Branzowej Szkole I Stopnia, w Kklasie
patronackiej firmy Solaris Bus and Coach S.A. oraz w klasach
wielozawodowych - moga wybra¢ zawdd, w ktérym chcieliby sie uczy¢,
znalez¢ pracodawce z pomocg Cechu RzemieS$lnikéw, Kupcow i
Przedsiebiorcow w Murowanej GoSlinie, a ksztalci¢ sie u nas. Oferujemy
rowniez nauke w Liceum dla Doroslych, dla oséb ktére sg juz pelnoletnie,
a chcialyby podwyzszy¢ swéj poziom edukacyjny.

PS: Dziekuje za szczegdlowa odpowiedz. Uczniowie na poszczegdlnych
profilach moga liczy¢ na réznego rodzaju kursy, czy praktyki zawodowe.
Czy moglaby Pani rozwina¢ réwniez ten temat?

MK: Przyszli Technicy Zywienia odbywaja czterotygodniowe praktyki,
natomiast Technicy Hotelarstwa - dwa razy po cztery tygodnie. Uczniowie
Branzowej Szkoly I Stopnia w klasie pierwszej trzy dni ucza sie w szkole,
dwa dni u pracodawcy, w klasie drugiej i trzeciej - trzy dni u pracodawcy,
dwa dni w szkole, raz w roku wyjezdzaja tez na miesieczny kurs, natomiast

klasy patronackie firmy Solaris Bus and Coach dwa dni sg w szkole, dwa
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dni w Solarisie i jeden dzien uczg sie w szkole w Swarzedzu.

PS: Podziwiam, ze zapamietuje Pani to wszystko. Dla najlepszych uczniow
przewidziane jest stypendium. Jakie warunki trzeba spelmié¢, by je
otrzymac i jak wielu osobom sie to udaje?

MK: Stypendia Rady Powiatu otrzymuja uczniowie szkél prowadzonych
przez Powiat Poznanski, w ktorych nauka konczy sie egzaminem
maturalnym, ktérzy w poprzednim roku szkolnym uzyskali $rednia ocen
co najmniej 5.0. Nagrode Starosty za wybitne osiggniecia mozna otrzymac
w jednej z dwoch kategorii. Po pierwsze, jako uczen szkoly prowadzonej
przez Powiat Poznanski, ktory wykazal sie wybitnymi osiggnieciami w
dziedzinie naukowej, spolecznej, kulturalnej lub innej, w danym lub
ubieglym roku szkolnym. Nagrody otrzymuja laureaci konkurséw i
olimpiad szczebla krajowego i miedzynarodowego. Po drugie, jako uczen
Zasadniczej Szkoly Zawodowej - obecnie Branzowej Szkoly I Stopnia -
prowadzonej przez Powiat Poznanski, ktory za ostatni rok szkolny spehit
nastepujace kryteria: Srednia ocen co najmniej 4,25 z przedmiotow
zawodowych, z przedmiotow ogoblnoksztalcacych nie nizsza niz 4,0,
wzorowa ocena 7z zachowania, brak oceny niedostatecznej z
jakiegokolwiek przedmiotu. W pazdzierniku 2017 roku czternascioro
uczniow ze szkoly w Murowanej GoS$linie oraz dwoje absolwentow
otrzymalo stypendia Rady Powiatu oraz nagrody Starosty Poznanskiego.
PS: W ostatnim czasie niewatpliwie goracym tematem jest trwajgca
rozbudowa naszej szkoly. Moze pani stre$ci¢ najwazniejsze informacje
dotyczace tego przedsiewziecia?

MK: 22 lutego zostal przekazany przez inwestora - Powiat Poznanski -
teren budowy firmie, ktora zajmie sie rozbudowa szkoly, tj. filmie Jack-

Bud. Z dzialaniami pewnie trzeba bedzie troche poczekaé, ze wzgledu na
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mrozy o ktéorych juz mowiliSmy, ale pierwsze ruchy zostaly juz
poczynione. Rozbudowa jest zaplanowana na pietna$cie miesiecy, czyli
spodziewamy sie, ze rocznik 2019/20 bedzie juz moégl uczy¢ sie w nowym
budynku. W nowej czeSci powstanie to, czego nam najbardziej brakuje,
czyli zaplecze sportowe: sala gimnastyczna, silownia, do tego oczywisScie
toalety, szatnie, prysznice. Powstanie tez pracownia gastronomiczna z sala
obshugi - obecnie mamy pracownie, lecz brakuje miejsca, gdzie
moglibyScie eksponowaé¢ to wszystko, co w pracowni przygotujecie - te
funkcje spelni wlasnie sala obstlugi. Powstanie czytelnia, gdzie bedziecie
mogli w spokoju poczyta¢ ksigzki, spedzi¢ czas, a takze miejsce, gdzie
bedziecie mogli spedza¢ przerwy; dzisiaj siedzicie na schodach, na
korytarzach - to nie jest sytuacja komfortowa, a chcemy Wam ja
polepszy¢. Nowoczesne sale informatyczne i jezykowe znaczaco wplyna
na rozwdj umiejetnosci uczniow w zakresie jezykow obcych i technologii
informatycznych. Z kolei na géornym pietrze, w starej czeSci, czyli tej, w
ktorej obecnie jesteSmy, powstanie pracownia hotelarska w formie
jednostki mieszkalne;.

PS: Mam w takim razie cichg nadzieje, ze, by pogra¢ w pilke na nowej
hali, nie bede musial powtarza¢ zadnej klasy (§miech).

MK: Wyglada na to, ze masz jeszcze szanse - Twoj rocznik powinien
"zalapac sie", bedac w czwartej klasie.

PS: Szczerze na to licze. Jak grono nauczycieli zareagowalo na wie$¢ o
nadchodzacej przebudowie?

MK: Wszyscy bardzo sie ucieszyliSmy, poniewaz juz od kilkunastu lat
kwestia rozbudowy naszej szkoly byla aktualna. JesteSmy bardzo
wdzieczni Panu Staro$cie Poznanskiemu Janowi Grabkowskiemu oraz

Panu Wicestaro$cie Tomaszowi Lubinskiemu, za to, ze ta rozbudowa staje
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sie faktem (dzi$ widaé to gotym okiem! - dop. red.). ChcieliSmy tez
podziekowaé¢ wszystkim osobom zaangazowanym, ktére nam pomagaly,
lokalnej  spolecznosci, = Cechowi  Kupcow, RzemieS$lnikow i
Przedsiebiorcow, wszystkim, ktorzy zaangazowali sie w plan, ktory w
koncu dochodzi do skutku.

PS: W takim razie pozostaje mi zyczy¢ i Pani, i sobie pomys$lnej realizacji
zaplanowanego projektu. Dziekuje za rozmowe.

MK: Dziekuje bardzo. Prosimy o wyrozumialo$¢ podczas rozbudowy - bo
pewnie jakie$ utrudnienia bedg, ale przeszkody zawsze s konieczne, aby

potem bylo lepie;.

Kacik kulinarny

"Pan Tadeusz'" od kuchni

Nawet wieszcz musi zje$¢... W mysl tej zasady przejrzeliSmy
Soplicowski kram kulinarny i znalezliémy - mniam!
DANIA MIESNE:
- Cholodziec Litewski

- Bigos

- Zrazy

- Raki

- Kurczeta

- Kisiel

- Pieczyste (pieczen z réznych gatunkoéw mies)
- Dziczyzna - comber

WAZY - (zupy)

- Barszcz krolewski




- Ros6t staropolski

- Kontuzy -bulion z kurczeta

- Arkas - potrawa z mleka slodkiego
- Chlodnik zabielany

RYBY:

- Lososie suche dunajeckie

- Kawijary weneckie

- Kawijary tureckie

- Szczuki

- Fladry

- Karpie Cwiki

- Karpie szlachetne

- Sekret kucharski - ryba nie krojona
- Rydze $§wieze, solone

WEDLINY:

- Polgeski thuste

- Kumpia - wieprzowa szynka wedzona

- Skrzydliki ozoru - platki z jezykow zwierzat
DESERY:

- Arbuz

- Winogrona

- Brunele - $liwki

- Legumina

- Blemas - galaretka migdalowa

NAPOJE:

- Herbata

- Kawa + $mietana




- Mleko

- Miod

- Kompoty

NAPOJE ALKOHOLOWE:

- "Wegrzyn" - wino wegierskie

- "Malaga" - wino hiszpanskie (deserowe)
- "Lipiec" - miod lipowy

- "Debniak" - mi6d pitny

- "Bernardynka" - nalewka ziolowa

- Wédka

- "Gold wasser" - wodka gdanska

- Szampan

- Tokaj

- Ponch

- Piwo

- Gorace bielone §mietang piwo z twarogiem

Wiosenne gotowanie

Wiosenne smoothie
Skladniki:

*Swieze liScie szpinaku (okolo 100 g)

*2 §redniej wielko$ci banany
*duza pomarancza

*jablko

*2 mandarynki

*200 ml wody niegazowanej

Przygotowanie:

10




1. Szpinak wyjmujemy z opakowania i dokladnie ptuczemy pod biezaca
woda.

2. Przygotowujemy owoce: banany obieramy ze skory i kroimy na pol,
mandarynki oraz pomarancze obieramy i dzielimy na mniejsze kawalki,
jablko kroimy na ¢éwiartki i wykrawamy "Srodek".

3. Do blendera wsypujemy szpinak i zalewamy go wodg. Uruchamiamy
urzadzenie i czekamy do momentu az szpinak stanie sie jednolita masag.
4. Do tak powstalej masy dodajemy banany, czeSci jablka oraz
mandarynek i pomaranczy. Blendujemy. Tak powstaly koktajl
przelewamy na szklanek lub sloikéw do smoothie i koktajli.

Smacznego!!!
Salatka wiosenna
Skladniki:

250 g wedzonej piersi z kurczaka

4 jajka ugotowane na twardo
peczek rzodkiewek (ok. 10 sztuk)
1 Sredni ogoérek lub pot duzego

peczek szczypiorku

3 lyzki majonezu
2 lyzki gestego jogurtu (najlepiej greckiego)

sOl, pieprz

do podania: cykoria lub salata lodowa

Przygotowanie:

1.Wedzona pier$ kurczaka pokroj w niewielka kostke. Jajka obierz i pokroéj
w grubsza kostke.

2.Rzodkiewki, ogoérek i szczypiorek umyj starannie i osusz. Rzodkiewki

pokrdj na polplasterki.
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3.0gorek obierz, przekrdj na ¢wiartki i wykr6j gniazda nasienne (dzieki
temu salatka nie bedzie wodnista), pokr6j w grubsza kostke. Szczypiorek
posiekaj.

4.Wszystkie skladniki wl6z do duzej miski. Cze$¢ szczypiorku i rzodkiewki
zostaw do posypania salatki.

5.W malej miseczce polacz majonez i jogurt, dopraw sola i $wiezo
mielonym czarnym pieprzem.

6.S0s jogurtowo-majonezowy dodaj do pokrojonych skladnikow.
Wymieszaj ostroznie. Przeldéz do cykoriowych ldédeczek lub salacianych

miseczek. Posyp szczypiorkiem i udekoruj rzodkiewka.

Zurek

Skladniki:
500 g surowej bialej kielbasy
1 wloszczyzna

1 cebula

1 zabek czosnku
1 plasterek suszonego borowika
Przyprawy: 11 1/2 lyzeczki soli, kilka ziaren pieprzu, 2 listki laurowe, 5
ziaren ziela angielskiego, 2 lyzeczki suszonego majeranku, $wiezo
zmielony pieprz.
250 - 500 ml zurku (zakwasu zytniego)
100 ml $mietany (opcjonalnie)
Przygotowanie:
Do wiekszego garnka wlozy¢ obrane i optukane warzywa z wloszczyzny,
obrang cebule i czosnek, suszonego borowika, przyprawy.

Wiac 1,5 litra zimnej wody i zagotowac.
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Zmniejszy¢ ogien, przykry¢ i gotowaé przez ok. 40 min. do miekkoSci

warzyw.

Doda¢ oplukang bialg kielbase i gotowa¢ na malym ogniu przez ok. 15

minut.

Zupe przecedzi¢ przez sito do czystego garnka.

Doda¢ zurek - zakwas (przed uzyciem dokladnie wymieszaé¢) w ilos$ci do

smaku i co chwile mieszajac zagotowac.
Gotowa¢ na malym ogniu przez 1-2 minuty. Mozna zaprawi¢ $mietang i
doprawi¢ $§wiezym czosnkiem oraz $wiezo zmielonym pieprzem.
Podawa¢ z pokrojona kielbasg, ugotowanym jajkiem i suszonym
majerankiem. Do zupy mozna tez doda¢ pokrojona w kosteczke
ugotowana w wywarze marchewke.

Smacznego!

Troche kultury

Nowosci filmowe
Lady Bird

Rok z zycia zbuntowanej dziewczyny, ktora uczy sie w katolickim liceum.
Rezyseria: Greta Gerwig

Scenariusz Greta Gerwig

Gatunek: Komedia

Produkcja: USA

Premiera: 2 marca 2018 (Polska)

Pitbull. Ostatni pies

Po Smierci Soczka policjanci z warszawskiej komendy rozpoczynajg

Sledztwo. Na wezwanie komendanta do stolicy przybywaja Nielat zwany
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http://www.filmweb.pl/film/Pitbull.+Ostatni+pies-2018-795063

Quantico, Metyl oraz Despero, kt6rzy maja za zadanie powstrzymac gangi
walczace miedzy soba o miasto.

Rezyseria: Roar Uthaug

Scenariusz: Geneva Robertson-Dworet Alastair Siddons

Gatunek: Przygodowy

Produkcja: USA, Wielka Brytania

Premiera: 6 kwietnia 2018

Tomb Raider

Lara Croft wyrusza w swoja pierwsza ekspedycje, aby odnalez¢

zaginionego ojca na niezbadanej wyspie u wybrzezy Japonii.
Rezyseria: Roar Uthaug

Scenariusz: Geneva Robertson-Dworet Alastair Siddons
Gatunek: Przygodowy

Produkcja: USA, Wielka Brytania

Premiera: 6 kwietnia 2018

Maria Magdalena

Portret Marii Magdaleny, ktéra dolacza do Jezusa podczas jego wedréwki.
Rezyseria: Garth Davis

Scenariusz: Helen Edmundson, Philippa Goslett

Gatunek: Dramat

Produkcja: Wielka Brytania

Premiera: 6 kwietnia 2018

Pawel, apostol Chrystusa

Opowies¢ o §Sw. Pawle to historia jednego z najzagorzalszych
przeciwnikéw Chrystusa, nawréconego faryzeusza, ktory dzieki swej
wierze i oddaniu stal sie najwazniejszym, najbardziej wplywowym
apostolem.
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http://www.filmweb.pl/film/Tomb+Raider-2018-557479
http://www.filmweb.pl/person/Geneva+Robertson+Dworet-2333249
http://www.filmweb.pl/person/Alastair+Siddons-1028414
http://www.filmweb.pl/film/Maria+Magdalena-2018-772096
http://www.filmweb.pl/film/Pawe%C5%82%2C+aposto%C5%82+Chrystusa-2018-796699

Rezyseria: Andrew Hyatt
Scenariusz: Andrew Hyatt
Gatunek: Historyczny
Produkcja: USA

Premiera: 6 kwietnia 2018

Nowosci czytelnicze

Michael Wolff - Ogien i furia. Bialy Dom Trumpa.

Bestseller czytelniczy w Stanach Zjednoczonych. Zawiera ponad 200
rozmoOw autora z pracownikami Bialego Domu oraz administracji
Trumpa. ZakreS§la niepokojacy obraz zdrowia psychicznego

prezydenta oraz kwestionuje jego zdolno$¢ do kierowania panstwem.

Guillermo del Toro, Daniel Kraus- Ksztalt Wody.

Porywajaca basn z historia niezwyklej mitosci w tle, rozgrywajaca sie
w realiach zimnej wojny Tajny rzagdowy Os$rodek Badan Kosmicznych
Occam w Baltimore otrzymuje do analizy niezwykly obiekt:
ziemnowodna humanoidalng istote schwytang w Amazonii. W
laboratorium toczy sie zazarta dyskusja: co zrobi¢ ze stworem. W
miedzyczasie pomiedzy istotg a opiekujaca sie nim w tajemnicy jedna
z woznych, niemg kobieta, ktéra porozumiewa sie ze stworem za
pomocy jezyka migowego, nawigzuje sie dziwna i gleboka wiez. Na

podstawie ksigzki powstal film.

C.J. Tudor- Kredziarz.
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Rok 1986. Eddie i jego przyjaciele dorastajg w sennym angielskim
miasteczku. Spedzaja czas, jezdzac na rowerach i szukajac wrazen.
Porozumiewaja sie kodem: rysowanymi kreda ludzikami. Pewnego
dnia jeden tajemniczy znak prowadzi ich do ludzkich zwlok. Od tej
chwili wszystko zmienia sie w ich zyciu.

Rupi Kaur- Slonce i jej kwiaty.

Po fenomenalnym tomiku "Mleko i mi6éd" przyszedt czas na "Slonce i
jej kwiaty". Jest to zbidr wierszy o smutku, porzuceniu samej siebie,
miloéci, poszukiwaniu wlasnych korzeni. Autorka pisze w prosty
sposob nie ma drugiego dna albo metafor, kazdy zrozumie to co
chciala przekazaé. Tomik podzielony jest na rozdzialy nawigzujace do
tytulu: wiedniecie, opadanie, zapuszczanie korzeni, wschodzenie i

rozkwitanie.

Kathleen McAuliffe- Pasozyty w twoim mdzgu.

Jak male stworzenia manipuluja naszym zachowaniem. Pasjonujace
Sledztwo w poszukiwaniu niezliczonych sposobéw, za pomoca
ktorych pasozyty kontroluja sposdéb myslenia, czucia i dzialania
innych zwierzat — w tym ludzi. .Te male organizmy mogq przezy¢
wylacznie w cialach innych stworzen i z punktu widzenia ewolucji
maja wiele powoddéw, aby manipulowa¢ zachowaniem swoich

zywicieli, co ujawnia ksigzka Kathleen McAuliffe.
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